
I denne guide kan du se, hvordan du følger dit varmeforbrug 
på din varmepumpe. 

Sådan aflæser du 
varmeforbruget på 
din varmepumpe

Aflæs dit varmeforbrug

1. Find din varmemåler (den er 
placeret på et varmerør) 

2. Aflæs tallet på måleren  
(MWh eller kWh) 

3. Tag det tal, måleren stod på ved 
årsskiftet (dette tal kan du også 
finde på din seneste årsopgørelse) 

4. Træk de to tal fra hinanden 

5. Du kan nu se, hvad du har brugt i 
varme

Når du aflæser varmemåleren, 
skal du være sikker på, at den 
står på enheden MWh (megawatt 
time) eller kWh (kilowatt time) i 
displayet.

Står måleren på MWh, og du 
gerne vil omregne det til kWh, så 
flytter du kommaet tre gange til 
højre. 

Fx. 64,403 MWh er 64.403 kWh. 

Vis i MWh eller kWh

Her kan du se to eksempler på en varmemåler:


